Titel:
KI und digitale Werkzeuge: Unterstiitzung fiir die Arbeit der
Gleichstellungsbeauftragten
Zeitrahmen: 6 Std. (4 Einheiten a 1,5 Std., plus 2 X 15 min und 1 X 30 min Pause)

Zielgruppe

Gleichstellungsbeauftragte und stellvertretende GB, die digitale Tools und KI in ihrer Arbeit
einsetzen mochten, sowohl zur Vereinfachung von Ablédufen als auch zur Unterstiitzung in
Konzeptentwicklung, Offentlichkeitsarbeit und Kommunikation und die gleichzeitig ein
Bewusstsein fiir mogliche Risiken (z. B. Sexismus in KI-Systemen) entwickeln wollen.

Inhalte
 Uberblick: Digitale Tools im Alltag der GB: was ist erlaubt, was nicht?

* Einsatzmoglichkeiten von KI: Chancen, Grenzen, Risiken

» Praktisches Ausprobieren ausgewdhlter Tools (Texterstellung, Bildbearbeitung,
Projektmanagement, Umfragetools, etc.)

* Unterstiitzung durch digitale Hilfsmittel bei:
* Konzeptentwicklung
* sich wiederholenden Vorgéngen
« Offentlichkeitsarbeit und Sensibilisierung
* KIim Kontext von Gleichstellung:
» Strukturelle Benachteiligungen und sexistische Vorurteile in KI
e Warum sich Diskriminierung in KI schneller verstdrken kann
* Einflussmoglichkeiten der Nutzenden auf die Ergebnisse
* Reflexion: Wo helfen digitale Tools wirklich? Wo sind Grenzen?

* Transfer: Entwicklung von Ideen, wie digitale Werkzeuge konkret in der eigenen Arbeit
genutzt werden konnen

Ziele und Methoden

Das Seminar zeigt, wie digitale Tools und KI die Arbeit von Gleichstellungsbeauftragten erleichtern
und bereichern kdnnen. Gleichzeitig sensibilisiert es fiir Risiken und Fallstricke, insbesondere im
Hinblick auf geschlechterbezogene Verzerrungen.

Die Teilnehmenden lernen, die passenden Werkzeuge auszuwdahlen, sicher einzusetzen und kritisch
zu hinterfragen. Sie iiben im Seminar mit konkreten Tools und entwickeln Ideen fiir ihre eigene
Praxis. Ziel ist es, digitale Kompetenzen auszubauen und die Chancen digitaler Hilfsmittel
selbstbewusst zu nutzen, ohne Risiken zu iibersehen.

Eingesetzte Methoden:

Inputphasen, Diskussion, Live-Demonstrationen, praktische Ubungen am eigenen Laptop/Tablet,
kritische Reflexion von Beispielen, Erfahrungsaustausch.



